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2026年11月29日（日）
茨城県武道館（アルテンジャパン武道館）

茨城県水戸市新原2-11-1

全選手が午前に集合します。午後の受付はありません。

当日の流れ
7:00　駐車場開放

7時前の入口付近での待機・路上駐車は禁止です。

9:00　入場・受付開始

1階正面入口から入場。各試合コートへ誓約書を提出し、対象クラスは計量します。

10:00　選手整列・開会式

前日受付済みの選手も開会式に合わせて整列します。

10:20　試合開始

試合時刻は進行により変わります。各コートの呼出しを確認してください。

12:30頃　昼休憩

進行状況により前後します。

13:00頃　試合再開

進行により再開が早まる場合があります。

15:00予定　試合終了

コートごとに進行が異なります。終了時刻は目安です。

出場選手の試合情報

選手名・カテゴリー・ゼッケン番号・試合順は、正式版の電子パンフレットで最終確認してください。個人名・

対戦相手などの個別情報はこのしおりには掲載していません。
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受付・計量
・誓約書に必要事項を記入し、選手と保護者が署名・捺印してください。番号とカテゴリーは正式版電子パンフ

レットで確認します。

・各試合コートのスタッフへ提出。計量対象クラスは提出後に体重測定。受付時は空手着に着替えていなくても

構いません。

・前日受付は11月28日（土）14:00～16:00、大道場。防具一式も持参。前日受付済みの選手は当日の朝の受付

は不要です。

持ち物チェック
□ 誓約書（必要事項・選手署名・捺印、未成年は保護者署名・捺印）

□ 空手着・帯・ゼッケン（背中へしっかり縫い付け）

□ カテゴリーに必要な公認サポーター・防具一式

□ 中学生：面金付きヘッドガード

□ 中学生：胴プロテクターの下に着る無地の白色Tシャツ

□ 中学生：歯科医作成のマウスガード

□ 飲み物・タオル・昼食や補食（各自の準備）

防具の事前チェックはありません。破れ・割れ・悪臭がなく、手足の指先をすべて隠せるものを準備してくださ

い。不明点は道場へ。

会場マナー・試合後
・7時前の駐車場入口での待機・路上駐車は禁止。入場列の割込み、荷物だけの場所取りもしないでください。

・テーピングは本部席横の救護班で処置・チェックを受けてください。

・入賞したら試合場付近で待機。スタッフの案内後に表彰ブースへ。撮影者は1名でお願いします。


